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Remedios Zatra

L’escriptora i filosofa cordovesa és la tercera convidada al cicle
‘Intercanvis. Club de cultura’, que promou I'Institut Valencia de Cultura
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omio amb una nova era
de la curiositat», deia Mi-
chel Foucault en una en-
trevista concedida a Le
Monde en 1980, i és Remedios Za-
fra qui la recull a manera d’epi-
grafen un dels capitols del seu dl-
tim assaig, Fragiles (Anagrama). Fs,
precisament, I'escriptora i filosofa
cordovesa una de les persones
que, al meu entendre, millor
exemplifiquen I'afany per donar
sentit a aquesta nova era de la cu-
riositat en la qual estem immer-
sos, una era on la tecnologia és
protagonista, on les pantalles i la
nostra manera d'interactuar en-
tre nosaltres s’ha transformat per
complet. Som éssers digitals, ca-
pacos de comunicar-nos i fer tot ti-
pus de tasques en tot just uns se-
gons, amb un parell de clics o mo-
vent els nostres dits —alguns mal-
destrament, com jo, uns altres de
manera agil—sobre una pantalla
tactil. I, no obstant aixd, som
éssers, com s'ha demostrat,
fragils, cada vegada més.
La dependeéncia de totes aques-
tes eines que ens ha procurat la
tecnologia ens fan més vulnera-

bles davant qualsevol situacio
anomala, per petita que aquesta
sigui. Hem establert tantes ruti-
nes, tants procediments au-
tomatics, que quan un falla, tot fa-
lla, generant un estat d’ansietat al
qual no estem acostumats i que,
perdesgracia, estem comengant a
acostumar-nos massa.

Vivim hiperconectats i, para-
doxalment, estem més aillats que
mai. El sistema de vida que hem
fomentat i desenvolupat ha acres-
cut I'individualisme voragment,
generant aixi un nou pensament i
manera d'actuar i de reaccionar
davant lavida mateixa. I és curios
que, sent individus tancats en el
nostre particular habitat, creient-
nos independents, continuem
sentiguals quanta les necessitats
peremptories i basiques que tot
ser requereix per a continuar vi-
vint, la qual cosa demostra que,
per més que busquem aquesta au-
tonomia i singularitat, aquest
aillament del mén, continuem
conformant una comunitat, que
som una comunitat, que necessi-
temala comunitat.

Zafra, en aquest nou assaig, as-
segura que aquesta fragilitat del
ser «es fa costura comunitarias, i
que aquesta «vulnerabilitat reco-
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L'11 de maig, al
Museu de Belles Arts
de Castello, parlara del
seu Ultim treball,
I'assaig ‘Fragiles’

negudar obliga « el subjecte a fre-
naria sostenirse en els del costaty.
Som éssers socials, cal no oblidar-
ho, per més que, d’algun temps
enca, es fomenti I'egoisme a ul-
tranga i que observem que alguns
consideren que tenen la potestat
per aferel que els vingui en gana.

Eltreball i nosaltres

Aquestes giiestions cobren espe-
cial rellevancia en el treball. Re-
medios Zafra posa especial aten-
cid a aquesta «nova cultura del tre-
ball immaterial» per a advertir-
nos i assenyalar-nos que «per a
molts lavida transcorre aillats en-
frontde les pantalles, esgotats, an-
siosos, sobremedicats, descansant
només per a tornar a treballar,
afrontant I'existéncia com una ca-
rrera marcada pels terminis i els
nuimeross, la qual cosa ens porta,
a tots i cadascun de nosaltres, a la
depressio i la fatiga existencial.
«Les persones somiem amb un
temps alliberador, en el qual el
treball, si n'hi ha, no impliqui ex-
plotacié nis'apropii de la totalitat
de la viday, assenyala I'autora en
les primeres pagines d'aquest text
que ha conformat com una
espécie de carta, o de moltes car-
tes que son reflexions sobre aques-

ta vida-treball a la que ens hem
acostumat, de la qual depenem,
veient passar el temps, la vida, da-
vant la nostra mirada absorta.

Zafra parla de mantenir vivala
sensacio de temporalitat, del de-
sencantament, de la tranquillain-
felicitat, de la contencié i I'alleuja-
ment, de la precarietat, de la ines-
tabilitat i de I'autoexplotacié que
tots —i més des de l'aparicié de la
pandemia del covid-19 i del confi-
nament— estem protagonitzant. I
és que hem acceptat, amb una na-
turalitat esgarrifosa, aquest abus
—que és un frau en tota regla—la-
boral. No resulta estrany, per tant,
que la cordovesa parla de la pau-
sa, de practicar la lentitud com a
eina, de compartir consciencia, de
contagiar esperanga, d'una trans-
formacié davant el que ja hem
considerat habitual o un costum,
de la no resignacié —perqué el re-
signar-se es val de la por—, d'en-
tendre els ancoratges de la propia
vida, de parlar i escoltar, d’acom-
panyar i acompanyar-nos...

La tecnologia —en un cert sen-
tit— i les noves versions de 'econo-
mia de mercat han generat, no
n’hi ha dubte, aquesta «realitat» de
pesar i malestar. De tot aixo, i més,
parlara Remedios Zafra aquest 11
de maig en el cicle Intercanvis. Club
de cultura que promou I'Institut Va-
lencia de Cultura en el Museu de
Belles Arts de Castello. Ella sera la
tercera convidada d’aquesta nova
iniciativa que finalitzara el dia 19
ambel dissenyador i creatiu Javier
Jaén.Nos’ho perdin. =






